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 سنتی نمايش آيينیيك 

 (  «لال» مراسم )
 

 سيده سميرا موسوي
 

 

 

 چکيده
است که در متن « لال»آیینی  نمایشِاز شناختی  پژوهش تحلیل با نگاهی مردماین هدف 

آیین و هر از آنجایی که فهم . شود در استان مازندران برگزار می« تیرماه سیزده» جشن باستانیِ
ها و اساطیر مجاور  نظام آیینی و اساطیری آن فرهنگ و آیین  شناخت یازمندن ،اساطیر همراه آن

تطبیق با  یات اجرایی آن اشاره و سپس ئبرای فهم آیین لال، نخست به جزبنابراین  است، 
ای آیین لال یابی اسطورهآنها به ریشه ۀهای مشابه لال در ایران و عناصر تشکیل دهندنمایش

خدای  ۀشود که با ساختار اسطوربانویی آشکار میاجزای نمایش، ایزد در بررسی. پردازیممی
ساختار این مرگ و تولد دوباره در . مربوط است ،میرنده و احیا شونده در اول بهار و تابستان

ۀ اسطوربا و در ایران « اینانا»و « عشتر»هبوط  ۀفرهنگ آسیای غربی به صورت اسطور
کشاورز در جنوب جوامع های آیینی و اساطیری آیین در نظاماین . قابل توجیه است« سیاوش»

بانوی برکت و باروری است که برای یافتن اعتقاد به ایزد ۀغرب آسیا ریشه دارد و بازماند
رود و به هنگام بازگشت با خود سرسبزی زمین، خود به جهان مردگان می( فرزند)معشوق 

 .آورد برکت و باروری را به همراه می
 .ای استفاده شده است آوری اطلاعات از دو شیوۀ میدانی و کتابخانه معبرای ج

 .های نوروزی، تیرماه سیزده، مازندراناسطوره، آیین، ایزد بانو، لال شو، آیین :يواژگان کليد
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  مقدمه
، از این منظر. شناسی و مطالعات آیینی، فهم آنها به مثابه نظام استاسطورهدر ترین مباحث یکی از مهم

، بلکه اساطیر و کردبررسی و تحلیل   منفرد و مجزا یروایتبه طور توان  را نمی یفرهنگهر های  اسطوره
. های قبل قابل فهم و تحلیل هستندهای دورههای پیرامونی و فرهنگ در رابطه با اساطیر و آیین ها آیین

ن دیده می شود، محصول شرایط اسطوره و آییهر نمادین و معنایی در  ینظامبه شکل  ، آنچه که امروزه
به همین سبب . زمانی و مکانی دارد ۀامتداد معناداری در عرص امروزی نیست، بلکه از لحاظ عناصر ترکیبی

های فرهنگی و قدسی عناصر های مختلف یك آیین و اسطوره و همچنین فهم دلالتبرای فهم بخش
فرهنگ به مثابه  ،از سوی دیگر(.  0223بل، )بدانیم های تاریخی و جغرافیایی آنها را آنها، لازم است ریشه

های است و همانند لایه یقومهر تحولات تاریخی نتیجۀ (  1373گرتز، )تاریخی _معنایی ینظام
های مختلف این نظام معنایی داشته و اجتماعی و فرهنگی هر دوره نیز آثاری در لایه پیشینۀشناسی  زمین
های بنیادین عناصر فرهنگی انجام تبارشناسی فرهنگی را برای فهم ریشهبه همین سبب باید نوعی  .دارند

 . داد
مند بودن آنها و یکی نظام: کلیدی است ۀای مستلزم توجه به دو نکتفهم هر آیین و اسطوره ،بنابراین 

ه این دو نکت.  های قبلهای دیگر و دورههای فرهنگدیگری ارتباط سیستماتیك آنها با اساطیر و آیین
های همان فرهنگ و ها و آیینسایر اسطورهبا  آن ارتباط  ،ییاز سو یاسطوره و آیینهر ست که ا بیانگر آن

بر این . های مجاور یا پیشین قابل فهم استهای فرهنگآنها با اساطیر و آیین ۀرابط  ،از سوی دیگر
های که هنوز در فرهنگرا در مازندران « شب لال»یا  lāl ŝu« لال شو»آیین  ،در این مقاله ،اساس

یات این آیین و سپس ارتباط آن با سایر ئابتدا توضیحی از جز. شودمی، بررسی وجود داردروستایی آنجا 
دست ههای اساطیری و آیینی آن را بتا در نهایت بتوانیم ریشه شود میهای قبلی و مجاور بیان آیین

های آیینی و روزی شمال ایران،  قدمت و استواری ساختارنشینان اماین آیین کهن در میان روستام، وریبیا
این که هرچند . کندبیان میدر حیات سنتی روستایی منطقه را  شاساطیری آن و هچنین اهمیت کارکردی
که در عمل )تر زندگی و باورهای اساطیری های عمیقاما در لایه ،آیین ذیل باورهای اسلامی قرار ندارد

این مردم باید نقش مهمی داشته باشند ( بینی خاصی هستندرند و مبتنی بر جهانکارکردی مذهبی هم دا
 ۀهستیم که در وهل هاییبه دنبال فهم ساختارهای اساطیر و آیین ،در این مقاله. اندکه تا امروز باقی مانده

ایی را آنکه بخشی از باوره ۀواسطهاما ب ،دین هنجارین و رسمی جامعه هستند ۀخارج از محدود ،اول
باید آنها را ذیل دین این بربنا شوند، شمرده می« محترم و مقدس» دهند که از نظر خود مردم تشکیل می

 ۀدین عام اسطوره و آیین لال یکی از عناصر . های مردم روستایی به شمار آوردعامه یا دین خاموش توده
 .مردم است
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 روش تحقيق

های ساختار آیین لال و بررسی تفاوت ۀعناصر تشکیل دهند تا با تحلیلکردیم پژوهش تلاش در این 
 الگوی درونی و مبنای اعتقادیتکراری و در روستاهای مختلف مازندران، به عنصر  ،ی اجرای این آیینئجز

تنها در استان مازندران اجرا  ،آیین مورد نظر هم اکنون. شودتلقی میکه نفس برگزاری آیین برسیم 
: مانندآن های فرهنگی در مناطق اطراف با توجه به پیوستگی ،در حدود نیم قرن پیش شود؛ در حالی که می

نیز تنها در شهرستان  ،استان مازندراندر . است شدهدامغان، شهمیرزاد، گرگان، رشت و طالقان  نیز اجرا می
ن رفته یا بندرت و یات کامل برگزار و در شهرها و روستاهای دیگر از بیئ، آیین مورد نظر با جز«سوادکوه»

 . که منطقۀ مورد مطالعه در این مقاله، همین استان است شودگاهی پراکنده اجرا می
یات نمایش ئجزفهم ای است که برای میدانی و کتابخانه ۀبه دو شیودر این مقاله،  پژوهش روش 

تاهای مورد مطالعه روس .تحقیق انجام شده است میدان هایی در کیفیت اجرایی آن مصاحبه ۀآیینی و نحو
مصاحبه به صورت  ۀنحو. روستاهای مومج ، کردآباد و بخش شیرگاه: اند که عبارتند ازاز توابع سوادکوه بوده

با توجه به . کننده از اهالی همان روستا  بوده است مصاحبهمطالعه و خانه به خانه، سکونت در محل مورد 
آشنایی با . شدی استفاده از دستگاه ضبط صدا به آسانی انجام بالا رفتن سطح سواد و آشنایی با ابزار ارتباط

مازندران نیز در برقراری ارتباط و ایجاد احساس صمیمانه و امن برای مصاحبه شوندگان بسیار  زبان محلیِ
 . است مؤثر بوده

 نمايش آيينی
همه با حضور  ه بیش ازاین مرحل. بشری آغاز شدزندگی جدیدی در  ۀبا شروع انقلاب نوسنگی، مرحل

محوریت کشاوری در این دوره از . تری در باب الوهیت همراه بودهای پیچیدههای باروری و اندیشه الهه
. مرتبط باشند ،به کشاورزی و امور مربوط به آن در تقویم کشاورزی هاههزندگی بشر، سبب شد که بیشتر ال

در اختیار  ،بودضروری   بقابرای منابع دیگری که  در آغاز، انسان به نیروهایی باور داشت که ًمواد غذایی و
ها دریافت روشنی از عوامل طبیعی نداشتند، آنها را با نیروهای فوق طبیعی و از آنجا که این انسان. داشتند

این جستجو کردند، برای جلب حمایت آن نیروها را ها و وسایلی پس شیوه ،دانستندجادویی مربوط می
آن آیین را  گروه یا قبیله معمولاً ۀدر این مرحله، هم. سرانجام به آیین تبدیل شدندو د تأکی وها تکرارشیوه

  .نیروهای فوق طبیعی بودندهم  شانکردند و تماشاگراناجرا می
سلسله اعمالی که » : توان گفتبه ماهیتی نمایشی میشدن در تعریف آیین و سیر آن برای تبدیل 

این واژه، در . هنگی موزون و منظم انجام شوندآباید با ضربد، اعمالی که میآورننیازهایی اساسی را بر می
ی پدید آمده است و حتی است و معلوم نیست کِ یعنی نظم مشتق شده rite زبان سانسکریت از ریشه

شان به یادگار مانده موروثی ۀخبرند، گرچه آیین، در حافظاز زمان پیدایش آن بی کنندگان آیینبرگزار
ادواری مراسم و تشریفاتی خاص ، در عین حال آیین برگزاری منظم، دقیق .(15:1333 ستاری،) «ستا

. آیین شکلی از معرفت است»به عبارت دیگر (. 36: 1336 همو،)است که عملاً صورتی نمایشی دارد 
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را تعریف او با جهان  ۀکوشد انسان و رابطزیرا می ،اسطوره و آیین تجسم دریافت جامعه از جهان است
در واقع اسطوره و آیین مکمل یکدیگرند و آیین صورت اجرایی اسطوره و (. 34: 1375 براکت،) «کند

اند و متولد شده ،اسطوره تحقق واقعیت آیین در تمام وجوه زیست انسانی است، گویا هر دو در کنار هم
جشن " ،کرد نظری به آیینبر مبنای این روییکی قبل از دیگری وجود داشته است؛  که  توان گفتنمی

 .اساطیر خاص خود را دارد که در ادامه بدان خواهیم پرداختو نیز نوعی آیین است  "تیرماه سیزده

 جشن تيرگان در مازندران
جشن  ۀشود، بازماندنامیده می tir mā sizə ŝu« تیرما سیزه شو»که به زبان طبری « تیرماه سیزده»جشن 

 13برابر )آبانِ  13در  ،نشینان مازندران کوهویژه  ر نقاطی از شمال ایران، بهاست که اکنون نیز د« تیرگان»
 آثار الباقیهمورخان قدیم با تکیه بر روایت ابوریحان بیرونی در . شود هر سال برپا می( جلالی  ماه تقویم آبان

شخص کردن مرز گیر که برای میکی تیراندازی آرش کمان: اند ذکر کرده  برای جشن تیرگان دو مناسبت
پژوهندگان (. 335: 1363بیرونی، )خواهی  سالی و بارانایران و توران بوده است و دیگری مبارزه با خشك

« تیشتر» ۀزمان با طلوع ستار باران، هم و طلبِ« آرش»ۀ خاستگاه این جشن آریایی را در اسطور  متأخر
پاشی و آرزوی بارش باران، در آب و آب ه ته بها، همراه با مراسمی وابس این جشن در کنار آب. اند دانسته

یا « ریزگانآب»، با نام عمومی داردهایی که با آب پیوند  همراه بوده و همچون دیگر جشن ،سال پیش ِرو
ای ده این جشن میان زرتشتیان دوره(.  333: 1332رضی ، ) است یاد شده« شورانسر»یا « پاشانآب»

پایان  به (روز بیست و دوم تیرماه)« باد ایزد» درشروع و ( روز سیزدهم)  «تیر»یعنی از  ، روزه داشت
، لباس نو و نقل و دهندبه آن اهمیت زیادی مینامند و می« تیر و جشن»زرتشتیان تیرگان را . رسید می

و  کنند پزند؛ پیش از روز عید، خانه را خوب پاکیزه میهای سنتی و ویژه میشیرینی و میوه و خوراکی
 (.  421 :همان)کنند مدادان شست و شو و غسل میبا

به خوردن تنقلات و را شوند و تا پاسی از شب خانواده کنار هم جمع می اعضا ،در مازندراناین شب 
لال بازی، شال اندازی، انواع تفأل، جشن، . کنندها سپری میترهای بزرگدادن به قصه و افسانهگوش

شیرینی و تنقلات که از  وپذیرایی از میهمانان با آجیل . این جشن است های گیپایکوبی و پذیرایی از  ویژ
تیر و "  ،"تیر ایزد "هایاین جشن به نام» . اهمیت داردبرسد، در این جشن « سیزده» نظر تنوع به عدد

توان  می ،بر این اساس(.  03 :1364 فرهنگ،)« شودنیز خوانده می "نوروز طبری "و "تیرمه"، "تشت
 .شودشماری خود معنادار می که این جشن در ساختار گاه گفت

 شماري طبريگاه
هایشان های قمری و رعایت آداب مذهبی بعضی از جشنمردم روستاهای مازندران علاوه بر آشنایی با ماه

ا های قدیم، از جشن تیرم در نوشته. دهندشناسند، تطبیق میهایی که میشماری خودشان و با ماهرا با گاه
پایه، وابسته و برگرفته از  شماری باستانی طبری، ازگاه». نیز یاد شده است« نوروز طبری» نام سیزده به 

نزدیك به ( نوروز دینی و ملی باستانی) کهن  سرسال ایرانیِ داشتِنگاه. استشماری ایرانی کهن بودهگاه
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« قباد»در زمان شاهنشاهی  ،نان لاریجاننشیتابستان، بهترین هنگام برای پرداخت خراج از سوی کوه ۀمیان
گیل »در این سال، سپهبد . است(مرگ یزدگرد سوم) هـ 31شمار طبری سال  آغاز گاه. ساسانی بود

های در جدول زیر ترتیب ماه .(33: 1333 هومند،)« کند اعلام استقلال می ،، پادشاه طبرستان«ژاماسبی
 :طبری بر اساس تقویم شمسی مشخص شده است

 
 پشماري طبري با تقويم رسمی کشورول تطبيق گاهجد

 ترتیب ماهها
 های  طبریترتیب ماه

 (مازندرانی) 
 (مازندرانی) های باستانی طبریآغاز ماه

 های ایرانی نوزمان با ماههم

 اَمرداد 31تا 0از  فِردینه ماه 1

 شهریور 32از یکم تا  کَرچه ماه 0

 مهر 03شهریور تا  31از  هرَماه 3

 آبان 03مهر تا  32از  تیرماه 4

 آذر 03آبان تا  32از  مُلارماه 5

 دی 03آذر تا  32از  شرِوینه ماه 6

 بهمن 03دی تا  32از  میرماه 7

 اسفند 03بهمن تا  32از  اونِه ماه 3

 فروردین5از یکم تا  (خمسه مسترقه ) پَتَك -- 

 اردیبهشت 4فروردین تا  6از  ارکِه ماه 3

 خرداد 3اردیبهشت تا  15از  اهدِ م 12

 تیر 0خرداد تا  4از  وَهمنه ماه 11

 مردادتیر تا یکم اَ 3از  نَورزُماه 10

 

 معرفی آيين لال -الف 
است که اینگونه اجرای این نمایش  .شوددر مازندران، برگزار می ،هر سالآبان ماه  13« لال»آیین 

های ند نفر با سر و صورت پوشیده و ناگهانی وارد خانهشخصی که معمولاً مرد جوانی است با همراهی چ
زند که باور دارند این ترکه، موجب  ای به ساکنان خانه می لال با ترکه .کنندروستا شده و طلب روزی می

« لال اِنِه شو» تیرماه سیزده در نزد اهالی مازندران، نام دیگر شبِ. بخشی، باروری و دفع آفات است برکت
lāl enə ŝu (آید شبی که لال می ) لال شو»یا »lāl ŝu  ( شب لال ) دهخدا در معرفی  ۀدر لغت نام. است

در شب سیزدهم ( اِ مرکب [ )زَ . ] لال زن شیش » :چنین آمده است« لال شیش زن»آیین لال ذیل 
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در دست  (شاخ تر و باریك ، ترکه )درآمده و شیش ( ناشناس )زنی به صورتی منکر ( نوروز طبری )تیرماه 
زند تا چیزی دهند و آن را برای سلامتی در تمام سال شود و اهل خانه را با آن ترکه میداخل خانه می

-لال، اغلب نامتعارف یا مندرس است و خود را با کاه و پوشال می لباسِ(. 1332، دهخدا) «نیك دارند

-نامیده می  ŝiŝ«شیش»درانی این شخص ترکه یا چوب نازکی به دست دارد که به اصطلاح مازن. پوشاند

،  «شیش»شخص لال علاوه بر . است... نسترن کوهی و  ،توت، از انار جنس این ترکه معمولاً. شود
 .کوبددر دست دارد که با قاشق روی آن می یظرف

آنها به در . پوشانندافتند، صورت خود را میصدا به راه میبی ،هاشب در کوچههنگام این فرد یا افراد  
ها را باز ساکنان روستا، در خانه. کنندروند و از آنها طلب انعام، خوراکی و میوه میتك تك اهالی می ۀانخ

گوید، این فرد با کسی سخن نمی ،به صورت غیر منتظره و ناگهانی وارد خانه شود«لال»گذارند، تا می
، حرکات و به صورت ،لال با اداها از این رو مانند افراد. دانندمیمون میچون سخن گفتن این شخص را نا

کرده و تا سه روز در گذشته فرد لال باید قبل از اجرای مراسم غسل می. کندخود را بیان می ۀمبهم خواست
برای سال جدید برکت، باروری، طالع و سرنوشت جدید « لال»مردم باور دارند . گرفتسکوت می ۀروز

این آیین ویژگی درمان بیماران و شفابخشی  ،ضی مناطق مازندراندر بع. آوردساکنان خانه  را به همراه می
مدح حضرت   ،دانند و در اشعاریمردم بومی مازندران این شب را شب تولد حضرت علی، نیز می. را دارد
 :رسدعضو می سه عضو اصلی ایفای نقش می کنند که گاه به دو، در این نمایش کنندرا میعلی 
 (زندلالی که ترکه می –شیش زن  لال) lālلال  -
 (هاترکه، هاشیش دارندۀ)دار شیش  یا لال (لال ، محافظلال بزرگ، لال  مادر) lāl mārلال مار  -
 (هدایا ۀدار ، حمل کنندکیسه) jādārak  جادارک  -

میوه و درختان بی  مخصوصاً به سراغ زنان نازا، حیوانات اهلی نازا، دختران شوهر نکرده( لال ) او 
این زن  "کند که مثلایك نفر از حاضران پا در میانی کرده و ضمانت می. زندرود و با ترکه به آنها مییم

روح ) "کنم که باردار شود، میوه دهد، به خانه شوهر رودمن ضمانت می ، یا آن درخت یا آن دختر را نزن
اجرای این آیین در . پاشندب میدر بعضی نواحی در انتهای مراسم به صورت لال آ(. 111: 1376 الامینی،
 خلعتبری،)است مازندران ، هنگام شب یلدا و چهارشنبه سوری نیز گزارش شده نواحی غربِاز بعضی 
بخش شیرگاه ، روستاهای کردآباد، )این آیین باستانی در شهرهای سواد کوه  ،در حال حاضر(. 103: 1333

 ؛(روستای کفشگرکلا، سرخ کلا ) بابل  ؛(نگه و چهاردانگهتوابع دودا) ساری  ؛(مومج، لفور ،اساس، پل سفید
با  ،اما در مناطق دیگر ،شودمیاجرا ( روستای کلارستاق، سما ) چالوس  ؛(روستای کوچك سرا )قائمشهر 

ای که افراد به گونهشده است  فراموش ،از زمانی بالغ بر هفتاد یا هشتاد سال پیش، هاتوجه به بررسی
ترین رسد یکی از مهمبه نظر می .آورندتاها، آن را از زمان کودکی خود به به یاد میسال این روسکهن

بررسی . های مشابه آن در سایر نقاط ایران استها و معانی این آیین، فهم نمونههای فهم دلالت راه
ی ضمنی آن هاگشای فهم دلالتتواند راههای آیینی و اساطیری میتطبیقی این آیین در کنار سایر نظام

ای هستند که هر بخش آن، در ها به مثابه نظام به گونهطور که در ابتدا نیز اشاره شد، آیینهمان. باشد
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ها و اساطیر مرتبط به آیین لال لذا در ادامه به سایر آیین. شودها معنادار میها و آیینرابطه با سایر بخش
 .فرهنگی و تمدنی ایران اشاره خواهد شد ۀدر حوز

 هاي مشابه لال در ايرانآيين -ب
، باشدافتاده که آغاز نوروز در برج سرطان گاه اتفاق می شماریها و کبیسه کردن آنهابه علت تغییر در گاه

به دشواریِ مردم در دادن خراج، به هنگام تیرماه تا روزگار متوکل و   در مورد این تغییرات« خیام»چنانچه 
مرسومات نوروز با  ،از آن رو گاهی(. 10: 1332 خیام،)کند، اشاره میبوده استاینکه نوروز در هنگام تیرماه 

ماه بنابراین با توجه به تطبیق زمانی جشن تیرماه سیزده طبری با تاریخ آبانداشته، جشن تیرگان تداخل 
آن  های آیینی مربوط به آغاز سال نو و مرسوماتتقویم رسمی کشور، امکان ارتباط آیین لال با نمایش

. گیرددر ایران صورت می« لال»های مشابه ای این آیین با آیینلذا نخست بررسی مقایسه، وجود دارد
 :اندهای نوروزی و غیر نوروزی قابل بررسیمتمایز آیین ۀدر دو دست های مشابه آیین لال آیین

 هاي نوروزيآيين - -ب
زمانی یا سال  ۀ خاص در نو شدن دور ۀ ین پدیدتکرار نمادین آفرینش و تکرار خلقت است، ا نو شدن سال 

  (های مادی در هم تنیده با آنعلاوه بر جنبه )نو، به سبب اهمیت عمیقی که در زندگی معنوی انسان
هایی شده که به طرز عجیبی در میان جوامع  گوناگون بشری ها و سنتاست، سبب پدید آمدن آیین داشته

 شبیه هم  شود که از نظر ساختارهای نوروزی اشاره میدسته از آیین در این بخش، به چند. مشترک است
توان آنها را از نظر شکل ظاهری و ساختار به می. شونداند و اجرا میآیین لال در ایران، زنده مانندو گاهی 

 :نشین تقسیم کردهای کوسه برهای تکریم بازگشت ارواح و نمایشدو دسته آیین

 کريم بازگشت ارواحهاي تآيين  - - -ب
ها با این آیین ،با تکراری از آشفتگی و سپس نظم نخستین جهان همراه است غاز سال معمولاًآهای آیین

 :ها عبارتند ازاین آیین. نیاکان قابل توجه است تکریم و تقدیس ارواحِ
 فروردگان

.  شوداجرا می( ینارواح نیاکان بر زم)« فروهرها»جشنی است هنگام فروردین، به مناسبت فرود 
آن ده شبانه روز را روی هم » دانستند ایرانیان فرود آمدن فرشتگان و ارواح را ده شبانه روز می

هم اکنون در میان زرتشتیان «  فرودگان»جشن (. 1332 :دهخدا)«نامیدند می« فروردیان»یا« فروردگان»
 ۀاهل قبور در هنگام نوروز و پهن کردن سفردر نواحی دیگر ایران، به صورت بازدید از  ،شودایران اجرا می

هایی چون تدارک خوراک و پذیرایی از ارواح ناشناخته و هفت سین برجا مانده است، نیز از نظر ویژگی
ویژگی طلب روزی به صورت . (1373 ،رجبی )های مردم، حائز اهمیت استانتظار برای ورود آنها به خانه

 .دهدنشان می یین لالناشناخته بودن، همگونی آن را با آ
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 زنیقاشق
که در اوایل نوروز و یا شب چهارشنبه « قاشق زنی»از نظر ساختار و صورت ظاهری بین آیین لال و 

در  زنی چنین است که معمولاًکیفیت برگزاری آیین قاشق. وجود داردزیادی شود، شباهت سوری برگزار می
ها بی آنکه سخنی دارند و در گذر از خانهمیق و ظرفی برزنان یا جوانان در لباس زنان قاش  ،تاریکی شب

، برای خشنودی او در ظرف شیرینی اندزنان آگاهقاشق   ساکنان  خانه که از. زنندبگویند قاشق بر ظرف می
استفاده از پوشش زنانه تأکید بر جنسیتِ مؤنث احتمالاً (. 62: 1332، بلوکباشی)د نگذاروشکلات و آجیل می

های دیگر با آیین لال از قبیل غیر قابل شق زننده دارد و در روند برگزاری این آیین، وجود همسانیفرد قا
 .قابل توجه است  شناسایی و مرموز بودن حین جمع آوری خوراک و پاداش

 شال اندازی
به این . شودمراسمی است که در سراسر کشور در چهارشنبه سوری یا شب یلدا اجرا می« شال اندازی»

یکایك بستگان و آشناها  ۀبه در خانبه طور ناشناخته،  ،از جوانان با تاریك شدن هواای عدهترتیب که 
خانه در آن هدایای نقدی، خوراکی، شیرینی و تخم اندازند و صاحبدستمالی به درون خانه میو روند  می

ازان برای خانه و ساکنان آن با این امید که خیر و برکت شال اند. دهدو به صاحبش پس میگذارد میمرغ 
، و همچنین در شب تیرماه سیزده« شال انگینی» در هنگام بهار،  ،این رسم در مازندران. سرازیر شود

هایی چون شال اندازی از نظر شباهت فرم ساختار و ویژگی. شودمراسم مکمل لال اجرا می صورت به
 . وردن حاجات بسیار شبیه آیین لال استناشناس بودن، سخن نگفتن، طلب خوراک و پاداش برای برآ

 حاجی فیروز
ها  ها و خیابان حاجی فیروز شخصیتی سرگرم کننده است که در روزهای نزدیك به نوروز در کوچه

سیاه کرده و لباسی به رنگ قرمز همراه با کلاه  دوکی شکل  قرمز،  ۀحاجی فیروز با چهر. شود ظاهر می
، فضایلی)گیرد  پردازد و از مردم پول می  آید، به رقص می  به خیابان می گیرد،  دایره و دنبکی به دست می

برآمدن خورشید گرم ، در واقع راه افتادن حاجی فیروز نماد پایان سیاهی سرمای زمستان(. 06: 1333
ظهور به هنگام آغاز سال و سیاهی  .استباززایی طبیعت و آغاز کار کشاورزی در مزرعه و دشت   ،بهاری

 . هایی است که بین این آیین و آیین لال وجود دارداز جمله شباهتصورت 

 هاي کوسه برنشيننمايش -2- -ب
« کوسه برنشین»و مراسم « میر نوروزی»شد، مراسم از جمله مرسومات نوروزی که در آغاز بهار انجام می

هایی با آیین لال چون وجود مشابهت(. 03: 1333 رضی،)داندمیرضی این دو مراسم را یکسان . است بوده
و استفاده از ( اره به تأنیثاش) آوری، بلاگردانی، کوسه بودن دهی و باران اجرای نوروزی برای برکت

ه برنشین زیر مجموعه و در عین حال خود مراسم کوس ،های رنگی زنانه قابل توجه است لباس
 :فاوتندهای ظاهری متریشه ولی در برخی ویژگیهمهایی دارد که  بندی طبقه
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 کوسه گلین
های باران خواهی یا کوسه گلین، گاه از انسان و گاه از عروسك برای گرداندن در برگزاری آیین در

های زنانه، ظاهر شدن در هنگام خواستن استفاده از پوشش« کوسه»وجود فرد . کنندشهر استفاده می
که بین آیین کوسه گلین و آیین لال هایی است برکت، باران آوری و گرداندن در محل از جمله شابهت

، نوربخش)شوند نمایش در سراسر کشور اجرا می ۀهایی در نام و نحوها با تفاوتاین رسم .وجود دارد
گردانند و اهالی به که  جوانان در شهر میاست در بعضی نواحی دیگر ایران کوسه عروسکی (. 71:1375

 (.134: 1373 یزدی و جلالی،) دهندپاشند و به گردانندگان پاداش میآن آب می
 عروسه گوله یا پیربابو

 .شودرسمی از کوسه برنشین است که در نواحی شمال ایران هنگام تغییر فصل و آغاز بهار انجام می
« پیربابو»های شرق گیلان  را در مناطق غربی گیلان کوسه و در کوهستان«عروس گوله»نمایش 

پوشاندند و  زیور فراوان می های قشنگ محلی و زر وگفتند با  لباسشخصی  که عروس گوله می. نامند می
 ،در عین حال در بعضی نواحی گیلان و مازندران تا حدود تنکابن(. 33: 1356پاینده، ) گرداندنددر شهر می

ها شود که در شمار بازیاجرا می«رابرچره»یا « آهوچره»بازی عروس گوله با اندکی تفاوت به صورت بازی 
 در آذربایجان« تکم گردانی»آیین این مراسم با  .(3: 1373میرشکرایی، )استهای نمایشی نوروز و آیین

 .(623: 1336 عیسی پور،) شباهت دارد(  برکت دهنده و باران آور در اول بهار یگرداندن عروسك بز)
 عروسك باران

یجان، گیلان، خوزستان و مناطق نمایش، در آذربا ۀهایی در نام و نحوبا تفاوت« عروسك باران»رسم 
ها های مشابه در کوچهو یا نام« عروس»، «کوسه»عروسکی را با نام  ،در این مناطق. دیگر معمول است

جوانانی به دنبال عروسك  این نمایش اینگونه است که در آن معمولاً (.025: 1333 رضی،) گرداندندمی
روسك ژنده و پاره پاره و صورتش سیاه و زنگوله به کمرش لباس ع. خوانندافتند و آواز میباران راه می
دهند و او را چوبی به دستش میکند که کوسه بازی می نقش عروسك را فردِ ،گاهی ،آویزان است

شود که او را یك نفر ضامن می. زنندپاشند یا کتکش میبه صورتش آب می هاگردانند، اهالی خانه می
ها در اهالی خانه ،دهد تا چند روز آینده باران بباردمیعوض کوسه قول خیس نکنند یا کتك نزنند؛ در 

در جنوب کشور این عروسك (. 155-144: 1376 جاوید،) گذارندکاسه همراهان، پول و خوراکی می
ای سانسکریت  واژه« گاشیرشا» ۀبرگرفته از ریش« گشنیز»(.  027: 1333 رضی،) نام داشته است« گشنیر»

در پهلوی گشنیج و در . نیز به همان معناست« گئیری شچ»که اوستایی آن   ب سرازیر شدهاست به معنی آ
بانوی آب و باران در آناهید است؛ ایزد ۀویژ فارسی دری گشنیز همان معنی را دارد که این صفت صفتِ

صی است که شخ های کوسه برنشین نماد پیام آوریِبنابراین نمایش(.  52:1337عاشورپور، )آیین مزدایسنا 
در مورد این رسم  موجود . دهی و باران آوری را به همراه دارددهد و برکتپایان زمستان را نوید می

سیاه کردن صورت و آویختن کاه و پوشال به خود، ژنده پوشی و برکت دهی در آغاز نوروز ، غول، ایافسانه
 .داردهایی است که با آیین لال از جمله شابهت
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 غير نوروزيهاي آيين -2-ب
و آفات در این آیین است به  رفع بلایا ای که با ایجاد ضربه موجب پاکی جسم،با توجه به وجود ترکه

ها در سراسر جهان و ایران قابل این آیین. دهدهای بلاگردانی در یك گروه قرار میای آن را با  آیین گونه
از طرفی، با توجه به استفاده از پوشش (. 1333، ابومحبوب)جمع آوری شده است  توجه است که قبلاً

ها در تکریم و تقدیس درختان با اعتقادات آریایی ۀبخشی شاخگیاهی فرد لال و استفاده از خاصیت شفا
در برخی موارد در مناطق خاصی، همین  ،در شمال ایران(. 151: 1333 فریزر،)دارددرختان نیز ارتباط 

از جمله وظایف لال، تلاش برای (. 7: 1372 ستوده،)شوند یل میزاده تبددرختان با گذشت زمان به امام
چنین باوری در سبزوار هست که درخت را برای بارآوری تهدید به نابودی  ۀنمون. استبارور کردن درختان 

آورند، ضمانت کند تا سال شود و زن بارداری را میدر روستاهای نطنز نیز چنین آیینی انجام می. کنندمی
. دهنددهند، زن میها عمومیت دارد، درخت را شوهر میها و افسانهاین در اسطوره. درخت بار بدهد آن ،بعد

 (.314: 1337 بهار،)کند آید و ضمانت میکنند، واسطه میتهدید به قطع کردن می
دن برای مثال  هنگام تمیز کر  ،کننددرخت سبز استفاده می ۀبرای هرگونه تبرکی از شاخ ،در مازندران

کند و او را  گری میمیانجی  کنند و بعد یکی از بستگان بخت را با جارو از خانه بیرون می دختران دم ،خانه
 ،ها زائرانزادهامام برخییا برای (  33: 1356 پاینده،)آورد تا به صورت نمادین با شوهر بازگردد  به خانه می

صورت گیرند و به را به دست می( اد جنگلیشمش )کوچکی از شیش ۀپیر و جوان و بزرگ و کوچك،  شاخ
: 1372 ستوده،) گذارندزنند یا روی صندوق میایوان آن می ۀآورند و به نردبه امامزاده می« برگ سبزی»

12 .) 
چه بسا،  است، هایی کم و بیش ثابت و تکرار پذیرموارد و ویژگی ،های مشابه مذکور در ایراندر آیین

 :ها عبارتند ازدهد، این ویژگیدست میهز یك واقعیت  بها  الگویی ااین تکرار

 سیاه کردن یا پوشاندن صورت  -

 های عجیب و غریب و گاهاً ترسناک بودنپوشش -

 صدا وارد شدنسخن نگفتن، بی -

 درختان ۀاستفاده از پوشش کاه، پوشال،  برگ و شاخ -

 دستی، ترکه و یا ابزاری برای زدن ضربهوجود چوب -

 ن و دخترانضربه زدن به زنا -

 مخصوص زنان های رنگارنگِزنانه پوشی و لباس  -

 های گذار و تغییر فصولاجرا در آیین  -

 اجرا توسط گروه جوانان و نوجوانان -

. وجود داردبدون تغییر  نکات ذکر شدهشود، تمام اجرا می  در همۀ روستاهای مازندران که این آیین
ها  و نمایش لال های سیاه و ترسناک در این نمایشپوشش یا آرایش صورت و استفاده از لباس ۀنحو

های گیاهی همچون شاخ و برگ تأکید بر پوشاندن با نشانه. دارددنیای تاریکی از اشاره به شخصیتی 
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دستی و عصایی است که به اجرا مهم دیگر از این اسطوره وجود چوب ۀنشان. ویژگی باروری زمین دارد
بانوان  نقش زنانه پوشی یا اجرا توسط نوجوانان که بهتر . دهددویی مینمایش شخصیت قدرتمند وجا ۀکنند

آن را انجام مؤنث بودن آن است؛ البته در نمایش لال گاهی زنان و دختران جوان  ۀ، نشانکنندبازی میرا 
را زیستی خود  زندگی افتد که انسان شروعی تازه ازظهور این ارواح مقدس هنگامی اتفاق می اند، دادهمی

جدید او را همراهی کنند و  ۀکه در مرحل است بنابراین نیاز به تبرک و حمایت نیروهایی . کندتجربه می
های اصلی این در کنار هم نهادن این عناصر ارکان و ویژگی. برکت و شادکامی بیامیزندبه مسیر تازه او را 

البته برای فهم . ن کمك کندهای آها و معناتواند به ما در فهم دلالتمیشود که تلقی میها آیین
 .اساطیر مرتبط به آنها قرار دهیم ۀهای این عناصر، لازم است آنها را در زمین دلالت

 اي آيين لاليابی اسطورهريشه
نمودی  ی،اساطیر هر سرزمین. گویندخلق هستی و خدایان سخن می ۀها از تصور ابتدایی بشر درباراسطوره

یات نمایش آیینی لال ئبا دقت در جز. ها، الگوهای سنتی و اخلاقی آنهاستآیین از ساختار های اجتماعی ،
برای  ،کندکه اثبات می دارد یات، ابزار و لوازمیئداشت که این نمایش شمایل، جزبه یاد باید این نکته را 

ن سهم را در تریالنهرینی مهماساطیر بین. نظر کردگذشته این آیین کهن باید به  ۀکشف ریشه و پیش زمین
واسطه در تماس بوده و بر آن فرهنگ آسیای غربی دارد و با فرهنگ بومی و آریایی  ایران نیز بی ۀمجموع

توان به ظهور ایزد گیاهی میرنده و  باز احیا شونده اشاره ها میو از جمله این تأثیراست گذاشته اثر ژرفی 
عقیده و کیش مردمی است که در گذشته،  و دین ۀتوان گفت این آیین بازماندمی(. 1336 ،ستاری) کرد

 ،آثار و شواهدی از آن را در سراسر اروپا ،گرفته هم اکنون نیزتری را در بر میجغرافیای باستانی وسیع
 .توان مشاهده کرد می

ای که در میان  پژوهشگران ترین تصور و عقیدهاین نمایش  شایع  بارۀدر شده در تحقیقات انجام 
  ؛1343 ،پورکریم؛ 1362عناصری،)کشی آرش استکمان ۀمنتسب دانستن آن به اسطور رد،داوجود 
مستعمل در این آیین و مربوط  ۀبا تأکید بر ترک« یینآ یك ییرمز گشا» ۀحسن زاده در مقال(1332، یوسفی

 .(1373 حسن زاده،) کند باروری، آن را آیینی برای باران خواهی تلقی می ۀ با اله« لال»دانستن شخص
حائز  وجود دو شخصیت نمایش لال، یعنی  لال و لال مار رۀدر این تحقیق، نقطه نظر  حسن زاده در با

 ،شودبانوی باروری اشاره میدر کنار لال، به وجود ایزد( لال مار)با تأکید بر وجود مادر لال . اهمیت است
 ،این اعتقاد، در آسیای غربی و ایران ، امااردهای باستانی جایگاه خاصی دباور به ایزد بانو در تمامی فرهنگ

در  «صورت پوشیده یا صورت سیاه» ویژگیِ.  شودبه ایزد میرنده و احیا شونده در آغاز نوروز مربوط می
 .اجرای نمایش برای استدلال این مبحث قابل توجه است

ران و توران در جشن تیرگان تعیین مرز ای ایِاسطوره ۀچنانچه از نظر زمانی  آبان ماه، مصادف با حادث
باشد؛ « آرش» توانستهآیین این شخص نمی  ۀبا توجه به شمایل لال و فرد اجرا کنند .استتوسط آرش 

که نمایش لال از جمله آرش به جشن تیرگان مربوط است؛ در حالی ۀاسطور ،طور که گفته شدزیرا همان
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چنانچه هم . است شدههای آن تلفیق میو با آیینزمان مرسومات نوروزی بوده که گاه با جشن تیرگان هم
مهم دیگر وجود  ۀنکت. شوداکنون آیین لال در مواردی در شب یلدا و چهارشنبه سوری نیز اجرا می

های آرش صدا بودن و زنانه پوشی شخص لال است که با ویژگیبی و  پوشیدگی و سیاهی صورت
که به آرش نسبت داده « ان آوریگی برکت دهی و بارویژ» خوانی ندارد و تنها دلیل ای هماسطوره

 .تواند دلیل کافی  باشدنمی ،شود می
 ،های مشترکبا وجود زمینه ،های مختلفکه فرهنگرا باید به یاد داشت در بررسی اساطیر این نکته 

 ۀنتیج ،تواندهای متفاوت میشود و البته وجود عناصر مشترک در فرهنگدگرگون میمختلف شرایط  در 
های فرهنگی اقوام هند و آیین و بعضی جنبهو باید  اسطوره  ،بنابراین در قدم اول. گیری فرهنگی  باشدوام

شناسیم  تا بکنیم و عناصر و ساختار هریك را درست   مرور تر ادوار کهن از اروپایی و آریایی و بومی را 
شکل ، به بعدمیلادی اول  ۀه بر ایران از هزارفرهنگی خاصی را ک ۀها و مجموعآیین و قادر باشیم اساطیر

 ۀهای آسیای غربی، مسئلآیین ۀمحور هم. کنیم تبیین و توجیه و تاریخ و تحول آن را مشخصگرفته 
جدال مرگ و حیات گیاه و انسان است که به صورت خدای میرنده و احیا شونده در ابتدای سال متجلی 

 .شده است
های سوگواری او در تمام ایران با نام سیاوش مواجهیم که آیین ۀرچنانچه در ایران نیز با اسطو

 سیاوش در اصل ایزد برکت بخشنده و خدای باروری و گیاهی بوده است ،شودبرگزار می« سیاوشان»
سیاوش در  که عقیده دارد  ،بهار با اشاره به اینکه حاجی فیروز مظهر سیاوش است(.  07: 1334 حصوری،)

مردند و دوباره زنده چون این ایزدان گیاهی می ، است« مردسیاه»ی و نامش نیز به معنیایزد نبات  واقع
 بهار،) استشدند، این سیاه رنگ بودن دلیل بازگشت از جهان مردگان برای آوردن باران و برکت می

مرگ و  ،کهن ۀدهد که صورت نمایشی اسطور شناسی معاصر نیز نشان می مردم  مطالعات(. 065: 1337
گردی، پیر بابو و مانند  های میرنوروزی، کوسه در رسم ،در مناطق گوناگون ایران ،گیاهی  زنده شدن خدای

های مشابه آیین لال در ایران به دو پیشتر با بیان آیین(. 7: 1373 میرشکرایی،) اینها استمرار یافته است
خواهی و وجود به آیین بارانرضی نیز با اشاره . اشاره شد «حاجی فیروز» و «عروسك باران»آیین 

دیگری از ایزد بانوی آب و برخاسته از فرهنگ مردمان  ۀعروسك کوسه عقیده دارد که شاید این آیین جلو
 .(027: 1333 رضی،)بومی فلات ایران است 

ای  اسطوره ۀریش برای آن ها،مادر و باروری در تمامی فرهنگ ۀبا تأکید بر عقیده به اله« فریزر»
سپس آن را همتای روابط بین  ،کنداشاره می«  تموز»برای « عشتر»شود و به آیین سوگواری یمتصور م

مادر و  ۀنقش دمتر و  عشتر بارها  اله .(1333، فریزر) داندمی« پرسفونه »و « دمتر»و « اینانا»و «دموز»
جهان مردگان  معشوقش به ۀجو و بازگشت حیات دوباروبرای جست که  تلقی شده همسری  در انتظار 

برکت و سلامت  ۀگردد، این الهه برای پرستندگان نمادی از عشق، زیبایی، باروری و آورندرود و باز میمی
 .است
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دختر او بود و « پرسفونه ». کشاورزی به ویژه غله نزد یونانیان و رومیان بود ۀاله« سرس»یا « دمتر»
دمتر مادر پرسفونه،   ،ای تاریکی پرسفونه را ربودخد«هادس». گذراندیك سوم سال را در جهان فرودین می

ها را زیر پا گذاشت و سرزمین ۀآنکه چیزی بخورد یا بیاشامد، در پی دخترش همبه مدت نه شبانه روز بی
ها  یا از خوشه: تر عبارتندهای دمنشانه(. 1373 ،هومر)در زمان غیبت او هیچ چیز روی زمین نرویید 

بعضی  ، کردوانی، داس و مشعلی است که برای یافتن دختر خود از آن استفاده میهای غله، شاخ فرا دسته
رفت، شامل کوکنار و از گیاهان دارویی که روزگاری برای کمك کردن به وظایف باروری زنان به کار می

تصویری  ها و منابعِدر مجسمه .(353: 1373 هال،) است های اوکه در هنر یونانی پیشین، از نشانه انار بود
  با  شود کهاین الهه نیز با شاخه یا عصایی در دست به تصویر کشیده می ،به دست آمده از عهد باستان

 .خوانی داردهم ،گیردکه  در دست لال قرار می( شیش)ترکه 
که پیوسته تشنۀ عشق بود، به دام عشق او « عشتر» ،پسر خدای بزرگ ائا بود« تموز» ،بابلی ۀدر افسان

آدونیس، با حملۀ گرازی وحشی از پای درآمد و مانند همۀ  ولی تموز، مانند داستان اسطورّ ،شدگرفتار 
عشتر به اندوه سخت گرفتار شد و عزم کرد که به آرالو برود  ،رفت( آرالو) مردگان به دوزخِ تاریك زیرزمینی

که در آن هنگام  ،اندهای شفابخش، زندگی را به وی بازگرد های تموز در یکی از چشمهو با شستن زخم
باره فراموش ورزی را یك گرفت، همۀ هنرها و راههای عشق الهام نمی  شاو به علت غیبت دیگر از زمین

به همین ترتیب مراسم  .(1335 ،دورانت )ها پژمرده شدو سبزی نکردکرد، دیگر گیاهی گیاه دیگر را بارور 
شود و به نوعی است که در نوروز جشن گرفته می بازگشت این الهه به همراه دلبندش از دنیای مردگان

 ۀاین ایزد با اله ۀدر واقع رابط .گیاهان پس از مرگ زمستانی است ۀآشتی زمین با حیات و باروری دوبار
های مختلف و با روایات متفاوت گاه به حالت پسر الهه، برادرش، همسرش و گاه بارورکننده در فرهنگ
 . معشوق او درآمده است

 در  هایی که ترانهدر همۀ روستاها، . شودنیز شخص لال با فرزندش همراه می ،مایش آیینی لالدر ن
 : شودتکرار میعبارت زیر   است، توصیف آمدن لال

   "lāl enə, lāl enə, lāl o lālemār enə" "لال اِنه، لال انِه، لال و لالِ مار اِنه"
 "آیددر لال میآید ، لال و ماآید، لال میلال می ": یعنی

گرم شدن زمین و  و با آغاز سال نو  فبا توجه به اینکه جشن تیرگان نیز در نزد ساکنان طبرستان
 توانسته نمادیاش میمادر به همراه همسر و جفت آسمانی ۀاست، حضور  الهمصادف  آوری محصول  جمع

های باروری، اکثراً شاهد خشم جفت در اساطیر مربوط به. برای باروری و افزایش محصول  باشد  پیوند از 
ایزد  ،در اساطیر ایرانی وجود سیاوش. برکت بر ایزد گیاهی و فرستادن آن به زیر زمین هستیم ۀاله

اش نامادری ۀای است که به سبب فتنسیاوش شخصیتی اسطوره. قابل توجه است ،دهنده و باران آور برکت
او نیز بر   ۀ و اسطور( 1331 ،خالقی مطلق)  شودپس شهید میقربانی و س( باران ۀنمادی از اله)« سودابه»

چنانچه عشتر نیز تموز را به دنیای . استساخته شده« دموزی»یا « تموز»النهرینی اساس الگوی بین
بازگشت او از  ۀسیاه نمادین سیاوش به نشان ۀبا اشاره به چهر(. 370: 1330 رضی،)فرستد مردگان می
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ای از سفر ایزد گیاهی یعنی لال و بازگشت او به همراه ن گفت این آیین نیز نمونهتوادنیای مردگان می
قبل از منتسب دانستن  ، ستالال مار، از دنیای مردگان یا همان خواب زمستانی گیاهی  ،بانوی باروریایزد

 ۀ یندباید دانست که لال نما ،های مشابه آن به اسطوره و داستان مشخصشخصیت لال یا شخصیت آیین
ای مادر زمین تلقی آورد و به گونهنور خورشید و برکت می و  تابستان است که همراه خود سرسبزی روحِ
 .شودمی

 گيرينتيجه
سیزده  تیرما ،های نوروزی است که در هنگام آغاز سال نوی طبریهای آییناز جشن« شب لال»جشن

 ی را داراست وزهای نوروبراین مشخصات آیینبنا ،است شدهاجرا می ،آبان ماه طبری 13شو برابر با 
و تکریم بازگشت ارواح ( کوسه برنشین)های باران خواهیهای آغاز سال نو مانند آیینهمسانی آن با آیین

به )ای مانند ظهور آرش و تیر جادوییش های اسطورهبنابراین پیش از آنکه به ریشه. قابل توجه است
بنابراین . ، آیینی برای گذر از فصلی به فصل دیگر یا آغاز سالی نوستمربوط باشد( مناسبت جشن تیرگان

آنچه تا کنون به طور حتم . استشدههای نوروزی با جشن شب تیرماه سیزده تلفیق بسیاری از آیین
جهان ) و همراهانش به صورتی نمادین به دنیای دیگر«لال»این است که ،توان به آن اشاره کرد می

آورند که روی زمین و در میان مناسبات که با خود غنائمی می، چنانتعلق دارند( دگانتاریکی و عالم مر
خوانده در موارد خاصی از قبیل جشن ورود میهمانان نا ۀاین دریچ ،شودبشری یافت نمی ۀمعمولی و روزمر

 .یابدو شروع سال جدید گشایش می
صورت و سخن  «هی  یا پوشیده بودنسیا» ،از دنیای مردگان« لال»یکی از دلایل مهم بازگشت 

(. لال و مادر لال= لال و لال مار)کنند در نمایش آیینی لال دو نفر نقش مهمی را اجرا می. نگفتن اوست
نوروز، با باورهایی چون انتظار ساکنین روستا برای ورود لال، تعیین  ظهور این دو در آغاز سال نو و  هنگام

کت بخشی، باروری زنان ، شوی برای دختران، بلا گردانی و دادن پاداش فال و سرنوشت، باران آوری و بر
« تموز»ایزد گیاهی  ۀتوان با اسطورروابط لال و مادر لال را می. به لال در ازای این خدمات همراه است

که چنان ،یا به بیان بهتر پیوند همیشگی گیاه و آب یکی دانست« عشتر»  باروری و باران آوری ۀواله
گیری از ایرانی یادگاری از دوران سکونت ایرانیان در ایران و بهره یهای پیشا زرتشتیری از اسطورهبسیا

 ۀوان در اسطورتاین ایزد گیاهی میرنده و احیا شونده در نوروز را می ۀبازماند ،فرهنگ آسیای غربی است
با توجه به مطالبی که . خورد میآناهیتا پیوند  ۀالهه های باروری و ارتباط با آب بو ویژگی  دیدسیاوش 

اشاره شد باید گفت نمایش آیینی لال شکلی بازمانده از نمایش آیینی کهنِ بازگشت ایزد بانو به همراه 
 .های گوناگون اشاره شدهایی از آن در فرهنگمعشوق یا فرزندش از عالم مردگان است که نمونه
توانند های کهن چگونه میست که آیینا بیانگر آنشد،  هبررسی مختصری که از آیین لال در این مقال

آنچه که امروزه از اساطیر و . های مختلف باقی بمانندهای زمانی و مکانی و در فرهنگاز خلال ساختار
ای و در لابلای ست که در مناطق حاشیها های پراکنده و متکثری از آنهای کهن باقی مانده، بخشآیین
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های این مجموعه و برای پیدا کردن سایر بخش دلیل به همین . وجود داردامه انبوهی از عناصر فرهنگ ع
ها و اساطیر مجاور قرار ها و آیینهای فرهنگآن را درکنار دادهکه نظام اساطیری و آیینی لازم است 

نی و های آییدار نظامانقلاب نوسنگی است، هنوز نیز وام ۀروستایی که بازماند ۀاز سوی دیگر جامع .دهیم
فهم این بخش از . توان در آن دیدهای باقی مانده از اعصار کهن را میهاست و سنتاعتقادی آن دوران

ترکیبی از  ۀامروزی هنوز در مجموع روستایی گر آن باشد که  مسلمانتواند بیانهای فرهنگی میآیین
فرهنگ، همچنان  ۀختی در عرصشناهای شبه زمینلایه کنند،میاسلامی زندگی اعتقادات اسلامی و پیشا

 . حضور و اثرگذاری خاص خود را دارند
مردم روستایی  زندگی های باستانی  با ادیان بزرگ مانند اسلام در آیین ،اول ۀهرچند شاید در وهل

در تدوین  جهان بینی و  که نمادهای مقدس  اما باید گفت کارکرد ،نداشته باشندارتباطی  ،شمال ایران
ها بیش از آنکه باورها یا اساطیر و آیین. ستهااز خلال آیین نقش دارد زندگی عینی مردم تلفیق آن با

آنها منظم و معنادار شده و  ۀوسیله اموری برای اعتقاد داشتن باشند، اموری هستند که جهان پیرامون ب
ب و آیین، بیش از به عبارت دیگر مذه. دهندهایی برای فهم و تبیین زندگی در اختیار فرد قرار میقالب
های فصلی  قبل از هرچیز آیین. هستند های زندگیاموری برای عمل کردن و معنادهی به کنش ،همه

با تعمیق و درونی کردن این نظم  سپس  و کنندها ایجاد میزمانی زندگی انسان ۀنظمی معنادار در چرخ
تمایز . کنددارند، منظم و معنادار میای که با طبیعت زمانی، جریان زندگی مردم را نیز بر حسب رابطه

های آیینی دین اسلام، قبل از آنکه تمایز دو نوع مذهب باشد، تمایز با نظام  ایران باستانیِ های آیینیِنظام
بادیه نشینی و شهرهای  ۀو شیو  کشاورزی همراه با لزوم درکی عمیق از زمان ۀشیو: معاش است ۀدو شیو

این شکاف در نهایت فضایی را در تمدن ایرانی پس از . ی نسبی و قمری از زمانبا درک  هامبتنی بر بادیه
زمانی  ۀهای آیین باستانی به دلیل کارکردهای خاصشان در معنادار کردن چرخاسلام ایجاد کرد که نظام

لال آیین  ،همچنان تداوم داشته باشند ،های آیین دین جدید اسلاممعیشت کشاورزی، بتوانند در کنار نظام
 . هاستگونه که در بالا تشریح و تبیین شد، یکی از این نمونهآن
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