
ترجمه

يني دي در مطالعات اجتماعيتي جنسيمفهوم برابر

1)مردك زن و يولوژيزي فيهااز نگاه تفاوت(

2يم شادي، مريميروزه كريترجمة ف، لا ابولقوديل

 را به ييهان مقاله روزنهي ا.كساننديست كه هر دو ين معنا نيشه بديا عادلانه، هميرفتار برابر 
نكه چگونه يافت شده است، و اين يواسطة علم نوكه بهديگشاين مردان و زنان مي تفاوت بيرو

 مدرن از ي مختلف زندگيهانهي هر دو جنس در زميا براعدالت ردن بهيج راه رسين نتايا
.دهدي اسلام نشان ميمنظر نگاه اله

مقدمه
ز يد تماي ارتباط آن با مردان و زنان در اسلام، باي و چگونگيقبل از بحث در مورد مفهوم برابر

ن يه ان باورند كيكنند، بر اي صحبت مي كه در مورد برابري از افرادياري بس. قائل شديمهم
يهايها و ناتوانييها، توانا ملزومات، قوت.قا مشابه منعكس شوديد در رفتار دو گروه دقيمقوله با

ن مقولات ي در ايجه همة افراد از استاندارد واحديط است و در نتي با محيازمند سازگاريبشر ن
 مناسب ياه عديشود، ممكن است براي كه مطرح ميا در اغلب موارد مسئله.كننديت نميتبع

.گر نامناسب باشدي دي برخيو برا
، كه در بردارندة مفهوم عدالت يادي بني و برابري سطحياهي در روين برابريد بين بايبنابرا

ي سطحياهي در رويدانند كه نكتة مهم تمركز بر برابريشتر جوامع مي ب.ميز قائل شوياست، تما
ن معنا يك مكتب است، بديروان ي تمام پيبرايادي بنيجاد برابريست، بلكه هدف همواره اين

.شان عادلانه رفتار شودطيازها و شرايروان آن مكتب با توجه به نيكه با پ
دهند و يح ميترجي در شكل زودگذر و سطحياهي روي را بر برابريادي بنيها برابرانسان

 و ي نظر و هدف مكاتب اله مورديادي عدالت در امور بنيد گفت امكان و لزوم برقراريرو بانيازا

1- http://www.islamreligion.com
com.yahoo@12shadi_mيي دانشگاه علامه طباطبا– فلسفه ي دكتريدانشجو-2
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 خود يط كار، مدرسه و مناطق تجاري ما در مح.خ وجود داشته استي در تمام طول تاريرالهيغ
 مراقبت از افراد ي براياز به خدمات اجتماعي ما ن.ميشوي كه معلول هستند، سازگار مييبا آنها

م و توجه يكنيق مي، تصدات هستنديكه ثروتمندان ملزم به پرداخت مالير جامعه را، درحاليفق
ين موارد برابري اي تمام.مي دارند داريكيزي و في، رواني كه مشكلات عاطفي به كسانيشتريب

 همواره كه مورد هدف و نظر يآرمان. و عدالت استيتر برابرعبارت بهتر و كاملا بهي، ياديبن
.بشر بوده است

ير ذاتيد، هر كس وجود تفاوت انكارناپذيآيان ميكه صحبت از مردان و زنان به ميافراد هنگام
 لحاظ ياري مردان و زنان از بس.ستنديكسان ني آنها .شناسديت مين زن و مرد را به رسميب

ها و ن تفاوتي به ايتوجهي، بين امر به لحاظ منطقيجه اي در نت. متفاوتنديعيطور طببه
يرعقلانيستند غيكسان ني مرد  كه در آن ذاتا زن وي واحد در اموري از استاندارديطرفدار

شان ي در امور مربوط به اياهي روي موارد شاهد برابري البته ممكن است در برخ.رسدينظر مبه
ن امر ي مثال، ممكن است اي برا.ستين دو نوع نين اي بيادي بنين مسئله برابري ايم، وليباش
 همسرش باردار است، او ي وقتنظر برسد و آشكارا اظهار كند كهرمنصفانه بهيك شوهر غييبرا

از ي و نيت بارداري اما عدالت در پرتو درك از بار مسئول.كنديز به همان اندازه سخت كار مين
ن جنس ي بي آشكاريكيولوژي بيها تفاوت.ن دوره آورده شده استيشوهر به خدمت به زن در ا

 و وضع حمل را ياعدگ قيهانش و خلقتشان وجود دارد؛ مردان دورهيزن و مرد از نگاه آفر
يكنند و مشكلات سلامتي ميتر زندگي طولانيطور كلكه زنان بهيكنند، درحاليتجربه نم

. دارندي در سالمنديكمتر
اند و دم از شمندان جهان آن را اثبات كردهي كه بارها انديقي حقيهاده انگاشتن تفاوتيناد

 است و از يرمنطقي و غيرعلميوضوح غه بيي و عدم تفاوت زن و مرد زدن از سوي جنسيبرابر
.سم متضاد استينيشة فمي حاكم بر انديستي با نگاه اومانيگر سو حتيد

 سلامت يها هشت مقاله در مورد تفاوت1 افراد بازنشستهييكاين منظر بولتن انجمن آمرياز هم
ان يان به من مردان و زنيكه موضوع سلامت و تفاوت بيزنان و مردان منتشر كرده است؛ هنگام

.ابديياز ادامه ميآپ سالانه و درمان مورد نن فراتر از نگرش آنان نسبت به چكيد، همچنيآيم
:رندير را در نظر بگيد موارد زيامردان، ب

د به يش از پنج سال كمتر از امي بي، كه كم4/74الات متحده، ي مردان در ايد به زندگيام
. است8/79 زنان يزندگ

.كشدي از زنان ميشتريبا نرخ بسرطان مردان را 

1- http://www.aarp.org/bulletin/yourhealth/Articles/a2004-02 -17-8 diff.html
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.اند، مرد هستند كشته شدهي قلبيهايماري در اثر بي سالگ65 كه قبل از ي درصد افراد70
مجدد تنفس در طول  است كه موجب متوقف شدن و شروعيآپنه خواب، عارضة بالقوه جد

.تر استعي در مردان شايمارين بيشود؛ ايخواب م
ن علت مرگ در ين مقوله هشتميرند، ايمي ميز زنان بر اثر خودكششتر ايمردان چهار برابر ب

.ن مردان استيب
 عروق كرونر قلب مبتلا يماري به بي سالگ40شتر از زنان بعد از ي درصد ب50مردان به احتمال 

.شونديم
. نسبت به زنان دارنديكننده با عفونت كمتر مبارزهTيهامردان سلول

.شتر از مردان استي ب1 به8ي سالگ100تعداد در 
يك، منطقي المپيهايد گفت كه در بازين زن و مرد باي بي جسميهاگر از تفاوتيدر شكل د
:كننديطور جداگانه رقابت م، مردان و زنان بهيكيولوژيزي فيهال تفاوتيدلاست كه به

كه قد ي، درحالپوند است8/144نچ و وزن زنان ي ا2/70طورمتوسط ، قد مردان بهي سالگ18در 
50براساس وزن، مردان در كل . پوند است6/126نچ و وزن آنها ي ا4/64طور متوسط زنان به
 درصد 25طور متوسط قلب زنان به. نسبت به زنان دارنديشتري بيحجم عضلاندرصد

 نسبت به يشتري بين زنان حدود ده واحد درصد چربي همچن.تر از قلب مردان استكوچك
.1كننديدن حمل ممردان در ب

يشتري نمرة بيطور كل، زنان بهيآموختگان دانشگاهان و دانشيان دانشجويگر در مي دياز سو
ه ين قضيكه عكس ايكنند، درحاليافت مي دري چون زبان و علوم انسانياز مردان در موضوعات

ييهاتيبل منحصر به فرد و قايهايژگي هر دو جنس و.ات و علوم صادق استياضي دروس ريبرا
.ستي نيگري بر ديكييك عامل برتريچيدارند كه ه

                  ً مردان و زنان واقعا  " با عنوان ين زنان و مردان، پژوهشي بيشناخت روانيها با توجه به تفاوت
: را ارائه كرده استيدي جديشناخت، مطالعة عصب"كننديمتفاوت فكر م

همراه همكارانش از ق را بهين تحقيا، اينفرير از دانشگاه كاليهاچارد ي ريشناساستاد روان
، مقدار مادة يطور كلدهد كه بهين گروه نشان مي ايهاافتهي. كرديكو رهبريومكزيدانشگاه ن
سه با زنان است، يبرابر در مقا5/6ك به ي مردان نزدي مربوط به هوش عموميخاكستر

 در . برابراست10با ي مردان تقرسه بايد مربوط به هوش زنان در مقايكه مقدار مادة سفيدرحال
د يكه مادة سفيدهندة مراكز پردازش اطلاعات است، درحال نشانيمغز انسان، مادة خاكستر

.كندين مراكز پردازش كار مي ايبند شبكهيبرا

1- http://64.233.167.104/search?q=cache:OYtYvD7FS3QJ:www.seas.upenn.edu/%7Ebarryg/
PMF_Addendum1.doc
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ج يكند نتايان ميكو بيومكزيونگ از دانشگاه نيست ركس يكولوژيسنده و نوروسايهمكار نو
ف مختلف بر ينكه چرا مردان و زنان در وظايح اين است به توضق ممكين تحقيحاصل از ا

.1ابند كمك كنديي ميگر برتريكدي
ل دارند كه به پردازش متمركز ي تمايفي مثال، مردان به انجام بهتر وظايد، برايگويونگ مي
 اطلاعاتيسازكساني و يسازكپارچهيكه زنان در يات، درحالياضياز دارد، مانند ري نيشتريب

 زبان يهان مسئله به مهارتيكنند، كه اي مغز بهتر عمل ميشده از مناطق مادة خاكسترعيتوز
.شان وابسته استيا
"ن مردان و زنان را با عنوان ي امروز تفاوت بيشناسگر مقالة منتشرشده در روانيد

:كنديف مي توص"ريناپذاجتناب
شود، يكند، مطرح مي كمك ميكت حريهاكه به مهارتزبان و حركات دست موضوعيوقت
تر است كه ممكن افتهي سازمانيار كانونيسه با مردان بسيرسد مغز در زنان در مقاينظر مبه

ان يكنند، بهتر بي زودتر صحبت ميطور كلت مربوط باشد كه دختران بهين واقعياست به ا
يشترين، نسبت بيچن هم. بر دستان دارنديف بهتري ظريهان كنترل حركتيكنند و همچنيم

ف خاص ي اما در مورد وظا.ن استيشك چنياز زنان نسبت به مردان راست دست هستند و ب
افته ي سازمان يترطور پراكندهف كلمات، مغز زنان نسبت به مردان بهيتر، مانند تعريانتزاع

.كنديز نمي متماي واژگان كليين امر مردان و زنان را در تواناياست، اگرچه ا
 قشر يهاسة ضخامتي، در مقايا در بركليفرنياموند از دانشگاه كاليان ديست، ماريكولوژيروسانو

ن يشتر سنية راست در جنس نر در بيافت كه قشر ناحي نر و ماده، دريي صحرايهامغز در موش
ة چپيكه قشر ناحيتر است، درحالميضخ

را در " با مغز،ي و عاشق عشق"مقالة(تر است مين ضخي سنيدر جنس ماده تنها در برخ
رسد كه مردان و ير ميناپذت به نظر اجتنابين واقعيا.)ديني بب1984 امروز، نوامبر يشناسروان

ز ي متمايشناخت مهم روانيهاوهي از شياري و در بسيكيولوژيزي، فيكيزنان را از لحاظ ژنت
.2كنديم

 مردان و زنان در يهان تفاوتيرزترابد تا بايي مدرن همچنان ادامه مي روان شناختيهاپژوهش
ت انتخاب يك جمعي را در ي عصبانيا چهرهيهيطور بد كه بهي كساني براي رفتاريالگوها

يست كه براين دو جنس، مناسب ني بي آشكاريهان تفاوتي در پرتو چن.كنند، آشكار شوديم
نة يمز در زميك تاوريويطوركه در مقالة ن همان.ميكسان فرض كنييهامردان و زنان نقش

1- http://www.livescience.com/humanbiology/050120_brain_sex.html
2- http://www.nytimes.com/specials/women/nyt98/21saga.html
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:سلامت زنان گفته شد
دهند به ي كه مردان انجام ميتوانند هر كاري كه زنان ميستينين مقدمة فميسه با ايدر مقا

 از كارها را بهتر انجام دهند، كه آنها يتوانند برخيدهد كه زنان ميانجام رسانند، علم نشان م
 از كارها را زنان ي است كه برخيعلاوه گفتن به. بر مردان دارندي و روانيستيار زي بسيايمزا
.1دهندي انجام نميخوببه

زه و ي غرب و جهان مدرنياي حاكم بر روابط زن و مرد در دنيستيني فميستيبر خلاف باور اومان
يهاييها و تواناشدة امروز ما، خدا زنان و مردان را متفاوت و در دو جنس مختلف اما با قوتيجهان

ك زن را ندارد، يل شدن به ي به تبديازيت ني كسب موفقيك مرد براي.ده استي آفرگريكديمكمل 
رش ي مختلف همچون پذيهاه شدن به مرد با به روشيا شبيل يز بدون تبديك زن نيكه همچنان

 از زنان با وجود فطرت يلي هرچند عدة قل.شوديتش موفق نمي خارج از توان و ظرفيهاتيمسئول
ن يقت آن است كه ايها دارند، حقنهي زميكسان بودنشان با مردان در تماميش ي در نمايخود سع

يها به آرمانيابي و دستيت، برتريه شدن نه تنها عامل موفقيعبارت بهتر شبا بهيكسان شدن ي
ت با كرامت ي زنانه به اساس خلقت زن و ماهينيبانگر خودكميشان نشده، بلكه نمايمورد هدف ا

. اگر به ظاهر موفق باشدي اوست، حتي روحين مانع از ارضايچن هم. اوستيانسان
شگاه خداوند ي، در پي روح-يكيزي فيها تفاوتيبا وجود برخكند مردان و زنانيق مياسلام تصد

ا مجازات آنها ي در پاداش يوجه ارتباطچيهت فرد بهينكه جنسيان اي قرآن و سنت در ب.متعال برابرند
توانند به سعادت و كمال مورد ي زن و مرد هر دو م.ا و روشن هستندي گودر جهان آخرت ندارد،

.ابنديگر دست يكدي است، همپا با ي و اخرويان كه همان سعادت معنويهدف اد
. هر دو گروه باز استي و تقوا برايكتا با كرامتند و راه كسب تعاليزن و مرد در درگاه خالق 

 از شما را از مرد يا زن كه همه از يكديگريد تباه من عمل هيچ صاحب عملى] و فرمود كه["
)195:آل عمران("....كنم نمى

 همچنين كسانى كه عمل صالح بجا آورند و با ايمان باشند، اعم از مرد و زن آنها وارد بهشت "
)124:نساء ("شودخواهند شد و كمترين ستمى به آنها نمى

ات يا زن، به او حي است، خواه مرد باشد كه مؤمنيهر كس عمل صالح انجام دهد درحال"
)97:نحل( ".م دادي كه انجام دادند، خواهين اعماليم و پاداش آنها را به بهتريبخشيزه ميپاك
شود، اما كسى كه عمل هر كس عمل بدى انجام دهد فقط به اندازة آن به او كيفر داده مى"

شوند و روزى اشد آنان وارد بهشت مىكه مؤمن ب درحالى- خواه مرد يا زن- صالحى انجام دهد
)40:مؤمن ("حسابى به ايشان داده خواهد شدبى

1- http://www.nytimes.com/specials/women/nyt98/21saga.html
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ع فرمان خدا و زنان يمان،مردان مطيمان و زنان بااين مردان مسلمان و زنان مسلمان، مردان باايقيبه"
مردان با با، يبا و زنان صابر و شكيع فرمان خدا، مردان راستگو و زنان راستگو، مردان صابر و شكيمط

دار، مردان دار و زنان روزهكننده، مردان روزهكننده و زنان انفاقخشوع و زنان با خشوع، مردان انفاق
كنند، اد خدا مىيار ياد خدا هستند و زنانى كه بسيار به يپاكدامن و زنان پاكدامن، و مردانى كه بس

.)35:احزاب (".مى فراهم ساخته استيخداوند براى همة آنان مغفرت و پاداش عظ
يهالهيم، و شما را قبيديآفر)          آدم و حو ا(ك مرد و زن يد ما همة شما را از يتردي مردم، بيا"

) ست بلكهي ني نژاديان شما برتريپس در م(د يگر را بشناسيم تا همديبزرگ و كوچك قرار داد
ار دانا و آگاه ي همانا خداوند بس.ن شماستيزكارترين شما در نزد خدا پرهيتري   ّ       مسل ما گرام

.)13:حجرات(".است
 نزد خداوند دارند، و يگاه و ارزش برابريكند كه مردان و زنان جاين، اسلام آشكارا اعلام ميبنابرا

.شودي ميگريك فرد از دي تقوا موجب تفاوت ييتنهابه
 هر دو اعمال.كسان استي مردان و زنان ي براي، مقررات عمومي و عملي قانونيهادر جنبه

 اما موارد .كساننديي دارند و مشمول مجازات قانونين و مقررات و رفتار اسلاميعبادات، قوان
 از روزه و نماز ي زنان در دورة قاعدگ. هم وجود دارد كه در آن احكام متفاوت استياريبس

كه زنان مجاز به استفاده ي مردان ممنوع است، درحاليشم برايدن طلا و ابري پوش.معاف هستند
. زنان استي براييبايا به دادن جلوة زين اشينش ايت آفريرا ماهي آنها هستند، زاز

د پول خود را در خانواده ي مردان با. استياري زنان اختي، اما برايي مردان واجب كفاينماز جمعه برا
ن ي همچن.خواهد صرف كندي خود اوست تا هر طور كه ميطور كامل براخرج كنند، اما پول زن به

. در الزامات لباس وجود داردييهاست، تفاوتي زنان و مردان مشابه نيكيزيآنجا كه ظاهر فاز 
ن در ي بنابرا.دهدي مردان و زنان را نشان ميعي طبيهان، تفاوتين اصول، احكام و قوانيهمة ا

كند تا ي آنها رفتار مي ذاتيها، اسلام با مردان و زنان با توجه به تفاوتيمسائل فقه
يقي مورد نظر بشر محقق شده و عدالت حقيادي بنيطوركه نخست گفته شد، برابرهمان
.ر و قابل دسترس گردديپذامكان
ن يكند، و بر ايق مي مطلق مردان و زنان تصدي معنوين اسلام بر برابرين مبيجه، ديدر نت

و منزلت گاه و مقام ي متعال، جايشگاه خدايت و تلاششان در پياساس به هر دو براساس ظرف
دهد، يج ميترو زن و مرد را يادي بني، اسلام برابري در مسائل فقه.شودياختصاص داده م

يهان براساس تفاوتيشناسد، و قوانيت ميمنحصر به فرد آنها را به رسميهاتيها و قابلقوت
 محقق يدرست بهيكند تا عدالت در جامعة اسلاميت ميشان از حقوق هر دو حماي ايعيطب
م يز نه تنها خلاف عقل و منطق سليت متمايطور قطع عمل مشابه با دو جنسد؛ چراكه بهشو

. بشر استي مورد ادعاياست، بلكه بر خلاف عدالت و برابر


