
  ديجدهاي  تيمعنو
   )ين دارينو د ياجتماع تيواقع در باره(

  )نو دين داري اجتماعي واقعيت در باره(: جديدهاي  معنويت

  يني حسيد محمود نجاتيس

  مقدمه
 منجر به -ر شوديا نادرست تعبيه درست ك يي به هر معنا– انسان مدرن ييت گراينومعحس 

ل كش( فرم در مقام ياجتماعهاي  تيواقع.  شده است يني ديت اجتماعيواقع يكل كيتش
 ياسي سيصاداقت، ي فرهنگي اجتماعيها دهيپد (محتواها يرايپذ ،) منتظم و ساختارمنديبند

 ف،ين توصيبا ا. شوند  مي متنوعيها فرمرنده يپذمحتوا  مقام ؛ و درهستند) ي اخلاقيوحقوق
توان   ميز صادق است، به عنوان نمونهين مقاله ني موصوف ايني ديت اجتماعيه در مورد واقعك

 يل بندكش... )) نماز، روزه ، دعا و(( مانند ي متنوعي به محتواها– درمقام فرم -نيتده كگفت 
 ،ي اسلام،يهودي، يحيمس(( مانند يگوناگونهاي  وا ، فرم در مقام محتنيتد يدهد؛ ول مي
  .1رديگ ي مرا در بر... ))سم ويلائوتز زم،يانينفوسك ،زميينتويزم، شيي، هندوي، زرتشتييبودا
هاي  ه با نامك (ديجدهاي  تيمعنو ،مانند يدي نو پديني ديت اجتماعين معنا اگربه واقعي به ا

 يرفتارها" ،"دي جديها ين داريد" ،"دي جديني دياجنبشه" : ماننديگري متنوع د-مشابه
توان   ميزيرا نها  ه آنكافت يم يم درخواهينكنگاه  2)شود  ميدهيز نامي و امثالهم ن"دي جدينيد

  .قرار داد لي تحليبرا محتوا -فرم يني ديرد اجتماعيك در رومنطقاً
سته يه شاين قالب دو رويا درديجدي  ها تيمعنو يكريو آمپ يكل تئوري تحلين قرار برايبه ا

  : توجه و مطمح نظر قرار گرفته است 
  يكتئوراز بعد ) الف

) يها (يجامعه شناس مطرح دريد از منظرهايجدهاي  تي معنوي ونظريح وجوه مفومي تشر
 ت مدرن،يمعنو ،يت سنتيمعنو((هاي  هيه خود مشتمل است بر نظرك ؛ معاصرني ديفرهنگ
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  1 )).ينترنتي ا-يت مجازيمعنو ت مردم پسند،ي، معنويندويت پيت پست مدرن، معنويمعنو
  يكريآمپاز بعد ) ب
ل ك ش"ي اجتماعيامدهايو پها  زميانكها، م خاستگاه"از) يليدل(يريوتفس) يتيلع(ينييل تبيتحل
  2.ران معاصريد درايجدهاي  تي معنويريگ

  
 يه براكاست مهم ي هاي تهكان گر ني آن، بيك تئور در ابعادديجدهاي  تيمعنوات يمرور ادب

  :ات عبارت هستند از كن ني از ايبرخ.  را دارنديي مبنايها افتهيو ها  م دادهكن پژوهش حيا
ه به ك، نه نشدهي هستند نهاديدي جديها ين داريد] ر روزنوالنيبه تعب[ديدجهاي  تيونع.1

ي  ها تيمعنو .هستند يويدن يخوش بخت يري گيپ  به دنبالياخرو يعوض رستگار
به ها  ، آن هستندين سنتيند و يسنتهاي  ني مخالف با روح ديراتيي تغيد، مناديجد

 يخصوص ين داري دينوعها  ني؛ ا اندين جهانيا يمن سازي و ايآرامش بخشدنبال 
 .نندك  ميه عملك چهل تيه به مثابه آگاهكاند  يرمزواره و سر شده يشخص
 از ي شده و فرديار شخصيس بيمعنو هاي تجربهت يهدفشان تقو د،ي جديها تيمعنو

ار يها بس  مرسوم است و روح آنيني دير سنتي و شعاك انجام مناسي به جاين داريد
 .باشد  ميزي نزي ستيكدئولوژيا

ل كم شك حاان مسلطياده خارج ازحوزه ك هستندييها ين داري دد،ي جديها تيعنوم.2
نه شده و سازمان ي و نهاديمه رسكان مستقري ادينند با اقتدار سنتك يگرفته اند و تلاش م

 .  باشندزي ستافته است دري

 
ن ي با اروز به روز فربه ترشده است؛ ،يكث تئوريد، از حيجدي  ها تيات معنويه ادبك يدر حال

 نانه،يخوش ب( دينوپدهاي  تين معنوي به ايكنگاه استراتژاز وجود سه نوع  توان يوجود نم
  . ردكغفلت )نانهيواقع ب نانه،يبدب

 نانه يخوش بنگاه  -الف

 ي روحياستعلا مال،ك ،يخوش بخت ت،يموفقد بر سازنده يجدهاي  تين نگاه معنويدرا
  . رو ومعتقد هستندي افراد پيوجود
  نانهيبدبنگاه -ب
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 هستند كيوچك ي مذهبيها  گروه ،شكي يكد به عنوان يجدهاي  تيمعنو اهن نوع نگيوفق ا
 آنان بر خلاف مذاهب و .ندمرگبارن حالت يدتر و در ببيب و غريعجن حالت يه در بهترك

ه ك) ت و اسلاميحيت و مسيهوديدر  (يسمان مستقر و ري منشعب شده از ادي مذهبيها فرقه
زم در يسكزم و ارتدويسياتولكزم و يمانند مذاهب سه گانه پروتستان(مشروع اند و قابل مدارا 

  .شوند  ميي تلقنا مشروع يمذهب ثياز ح) ع دراسلام ين تسنن و تشي؛ و مذهبتيحيمس
 يد داراي نوپديها شكي يا به عبارتيد يجدي  ها تين معنويا رمن،كل زايث ، به نظر فين حياز ا
  1. مهم و موثر هستنديصه جامعه شناسي خص4
 و يكزماتيارك يرهبر يكه مهارشان به دست ك هستند ي مذهبيگروههاها  شكي 

  است فرهمند

 دهند  مي را به خورد آناننو معتقداتشان ي اعضاي مغزيشستشوبا ها  شكي . 

 كخطرنا و ير قانوني غاعمالدست به  نند تاك  ميب و واداريشان را ترغياعضاها  شكي 
 . بزنند

 دارندكخطرناب و گاها يب غري عجديعقاآرا و ها  شكي . 

  نانهيواقع بنگاه : ج

ه ك د،ي جديها تيز معنوير و نثك متي مذهبيها گروه ها، شكي ها، لتون، وجود فرقهيبه گفته هم
ه البته خود ك[ رده استكف يتوصد ي جدينيدهاي  جنبشا ي NRMS ر عنوانيرا زها   آنيو
 از ياريتوجه بس ،] گرفته شده است"ن نوييآ" يبه معنا وكنشوي شيز از زبان ژاپنين واژه نيا

هم ها  ه انكاطر ن خيتر به اش يب .رده اندكن را به خود جلب ين جامعه شناسان ديمهم تر
ت يه نشان دهنده واقعكن ياند، و هم ا ان بزرگ ي تمام ادينيخ ديعت تاري مهم از واقييها جنبه

 . جا افتاده هستندينيدي  ها  از سنتيمذهبهاي   گروهييحوه جداو ن انيمات اديانشعاب و تقس
ه به كت، يو خلاقت ي هستند واجد جذابيياه تيمعنوها  نيه اكن است يت ايواقعن يعلاوه بر ا

ن يتر را در ناب  نوينياعتقادات د دهند تا يم ن اجازه و فرصت راين ايجامعه شناسان د
 يي و مستقر شناسايان رسميده اديچي و پيات سازمانير شدن در مقتضيصورت آن و بدون درگ

اخت ند تا با شنك ين را فراهم ماكن اميد ايجدي  ها تين مطالعه معنويهم چن. نندكن ييو تب
هاي  ندهيو آها  ز چالشي و نين داريوضع بغرنج د بر ي جامعه شناختيپرتو ن اعتقادات نو،يا

  2.ن شوديي تبن مدرنيتدمحتمل 
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 را ديجدي  ها تيمعنو به انهيواقع گرا  در نگاهيكري آمپ– يكتئور هاي افتهي از يبرخ
  .ردكر مرتب يتوان به صورت ز يم

   جهانبا  دي جدينيدهاي  شجنب/ ديجدهاي  تي معنونسبت )الف
 صورت با -به سه نوع ها  نيه اكبر آن است ) ن يشي پ1381لتون ي در هم1984(س ي واليرو

  :جهان معاصر نسبت دارند
مان به يار اك ؛انير روحاني فاسد و غي جهان به عنوان محليتلق ( "ننده جهان كطرد " -

 ).خلود نفس ار كان  ؛يخداوند ؛ عدم اعتقاد به گورو و مرشد روحان

ر ييد بر تغكي مقبول فرد؛ تاين داري از ديات شخصيت تجربيتقو ( "ننده جهانكد ييتا" -
  ).ي و تامل درونير فنون مراقبه شخصد بكيتا ر جامعه ؛ييفرد تا تغ

 ؛ي فردي سنتكت مناسيتقو ؛ي جمعكتوجه به مناس (" ق دهنده با جهانيتطب" -
  ).ي شخصيات مذهبيتوسعه تجرب

  دي جدينيدهاي  جنبش/ د يجدهاي  تي به معنوافرادوستن يل پي دلاليتحل) ب
 يشست شو ،يروان درمان ،يفردهاي  زميانك ميفعال ساز (ياوك و روانكيدگاه روانپزشي د-

   ).يمغز
 ي گروهيفشارها  او از خانواده،ي فرد و جدا سازي سازيمنزو (ي اجتماعيدگاه روان شناسي د-

 و يروز تعهدات فرد با گروه مرجع ، بيهمانندساز از همالان، يريد و الگو گيمانند تقل
  ). ابراز خود در جمع،يريت پذيمسئول

 ي فرد؛وجود برخيگاه اجتماعي پاي و ارتقايت نقش اجتماعيتقو (يدگاه جامعه شناختي د-
 در جامعه؛ يتي معنوي؛ بروز خلاءهاي سنتييت گراي معنوي بحران ساز برايط اجتماعيشرا

  ). ي اجتماعيوندهاي و پي اجتماعيستگ، همبلاتيو موثر تحصنقش مهم 
ت يبر اهمها   آنيد قوكيه تاك ،ني ديجامعه شناسي  ها هي از نظريارياما به صورت خاص بس

 ير سهم موثري زي فرهنگيه چند عامل اجتماعكبرآن هستند ، استديجدي  تهايمعنو يبررس
   : داشته استديجدهاي  تيت معنويتوسعه و تقودر 

 ا و آخرت ؛ين و دني علم و دي تضادهاياز به آشتين -1

 ت ؛ يسم خزنده و بحران معنويولارك س–زم يالياعتراض به ماتر -2

  . نوكي نو و مناسي نو با اعتقاداتياتصال افراد مطرود از جامعه به اجتماع -3
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 به دستهايي  تهك آن، نيكريآمپد، البته دروجهيجدهاي  تيمعنو اتين منوال با مرور ادبيبه هم
ن يبرساخته اها   از آنيه بخشك معاصر ، ينيست جهان ديت زي از ماهيگريه به وجوه دكد يآ مي

  .نندك  ميد است ، اشارهيجدي  ها تيمعنو
رو در سطح ي پونيلي م50 تا 20 بايبا تقر) ؟ (!ديت جديهزار معنو 5  تا2م كوجود دست . 1

 آن در يا هستند و مابقيكالات متحده آمري درصد آن در ا80ش از يان بين ميه از اك، جهان 
  .نيلات يايكقا و امريا و افريز در آسي نكياروپا و اند

 ] 1996ن يروتشتا[د يجدهاي  تيش جوانان به معنوي در باره نحوه گرايياروپاهاي  افتهي. 2
.  استيرستگار و ييرهابا هدف ها  تين معنوي به امتوسط جوانان طبقهش ي از گراكيحا

 استهكها  تين معنويش به ايز ازگراي نيان سالي به مي و گذر از جوانسنش يه با افزاكن ضمن آ
 يه فضاكت اند ين واقعيد ايمو ] 1996دز يس سايرك[ ز يگر ني ديها افتهي يبرخ .شود مي

مستمر و هاي  يغ در دسترس و اطلاع رسانيبا تبل ،يماهواره اهاي  هكنترنت و شبيا ،يمجاز
 . ، هستند و خواهند بودد بودهيجدي  ها تيت معنويدمت تقو در خگانيآسان و را

 يكزابت پاتيال[د يجدي  ها تي و معنوزناننسبت   موضوع خصوصا دريعام و جهانهاي  افتهي. 3
ن يبرخلاف د (ديجدي  ها تي در معنو عمل زنانيآزاده به خاطر كدهند   مينشان ] 2003

ي  ها تي معنوروانيپن يش تريب) ستندي و چندان آزاد نديزنان مقها  ه در آنك ي سنتيها يدار
  ). سيومارك براهما،شنايرك اوشو،: يمعنوهاي  مانند جنبش(دهند يل مكي تشزناند را يجد

 ] 2003توركدا[ديجدي  ها تيت معنوي در خصوص ماهيياروپاهاي  افتهيل ين فراتحليهم چن. 4
قاطع هاي  به خاطر بافتن پاسخها  تين معنويش به اكيان نو يحيش مسيه گراكن است يانگر ايب

ان ي نو مانند رقص و آواز در بيهنرهاي  يكنك نا محدود در استفاده از تيامور مقدس ؛ آزاد به
 بوده تيروحان بدون دخالت مقتدرانه ي وخصوصيت شخصيمعنون؛ وحظ بردن وافر از يتد

هاي  خلاءجاد ي درغرب و ايتي ومعنويفرهنگهاي  بحرانه به موازات بروز كضمن آن  .است
  . ت شده استيد تقوي جديها تيش به معنوي گرايدتيعق
ن ينند اك  ميانيد بيجدهاي  تي معنوييايكامر – يياروپاهاي  افتهيه ك يگريته مهم دكن .5

متنوع هاي  ني آن ازدكي مناس–يه تمام عناصر اعتقادك ين داريد (يوندين پيده كاست 
  .ردكتوان از آن غفلت   نميهك است يتيواقع ) شده استدهينار هم چكگرفته شده و
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از  ي، نشان دهنده برخيرانيا ديجدهاي  تيمعنو مرتبط با يبومهاي  افتهينه ين زميدر هم
ر يمعاصر به شرح ز رانيدر ا يني نو ديت اجتماعيواقعن يا ي اجتماعيل بندكص شيخصا

  .1است 
را يپ ،يعلم ،يمذهب ،يعرفان : رانيد در اي جديتي معنويها لكتش  انواعوجود .1

 .يوندي پيقيتلف ،يروانشناخت

 ي مذهب–يدر نوع عرفان: رانيد در اي جديتيمعنوهاي  لكج در تشيراهاي  هيرووجود  .2
 ي شرقيعرفان هندهاي   متن،يسماع عرفان، ي خواني مثنو،ي گريصوف: شامل( 

 ر،ك فينولوژكت ،ي شناسيهست: شامل ( يراروانشناختي پ–ي؛ در نوع علم)ياسلام
 ).ييفنگ شو شن،يتيمد ،يكي ر،ي درماني انرژوگا،ي

 يتيمعنوهاي  لكدر تش  پر طرفدار و مطرحيبوم ك مسليشيدرو يهافرقه يبرخ  .3
 ،ينقش بند ،ي قادر،يسارك، خاي قلندريعال ،ي اللهيعل:ران يد در ايجد

 ...  وي،گناباديدختيب

د در ي جديتي معنويها لكش پرطرفدار درتيشرق كمسل يعرفانيها فرقه يبرخ .4
 . شن يتيوگا، مدي زم،ينيج اوشو، زم،ييهندو زم،يبود :رانيا

 ي، رهبري، بسته، رازداري سر:رانيد در اي جديتي معنويها لك تشيص فنيخصا .5
  .يغاتيتبل ،يشي نما،ي، فرقه ايدي مر- مرادفرهمند،

، ش هايا، فتتابو ها، ماناه:ران يد در اي جديتيمعنوهاي  لكتش يص فرهنگيخصا .6
 .ها  توتم

، متون ياستناد به قرآن، مثنو : رانيد در اي جديتيمعنوهاي  لكتش يص متنيخصا .7
  .ي هند- ي ژاپن- ينيچهاي  آموزه ،يزيوان شمس تبريد تصوف ،

اعضا و  يران برايد در اي جديتيمعنوهاي  لكتش ي فرهنگي اجتماعيامدهايپ .8
ت محض از گورو، يطاعت و تبعت حس ايتقو ؛يكرفع حس نوستالژ:  معتقدان

خود  ،ي، خودسروريخودشناسهاي  تي تبلور حس و ظرف؛مرشد، مراد و رهبر فرهمند
 .ي و خود سازيانيب

اعضا و  يران برايد در اي جديتيمعنوهاي  لكتش ي فرهنگي اجتماعيردهاكارك .9
 ،يگري بهبود روابط با د ،كدن به زبان مشتري، رسدير جدكجاد طرز فيا :معتقدان

  . مورد قبول فرد ي مذهبكتوسعه مناس ، مورد قبول فرديت اعتقادات مذهبيتقو
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گرفته شده  معاصر بررانياد دريجدهاي  تي معنووضع موجوده از ك، يآمارهاي   از دادهيبرخ
 ) يلات دانشگاهي تحصيز افراد دارايجوانان و ن م در سطحكه دست ك(دهند   مي، نشاناست
  :وجود داردهايي  شي گرا–نگرش  نيچن
 ؛ ي سنتين داريت از دي تبعي به جاين داري شدن ديشخص -

 ؛يني دييثرت گراكغلبه  -

 ؛ين سنتيت منحصر به فرد ديبه حقانعدم اعتقاد  -

 ؛ عت مĤبي و شري ظاهرين داري دي جا بهي باطنيغلبه دبن دار -

 ؛يكدئولوژير ايغهاي  ين داريغلبه د -

 ؛يي و رهاي نائل شدن به رستگاريتاس در رايت معارف عرفان شرقياعتقاد به حقان -

 .ين داريت دي تقوي نو برايرف معنورش معاياستقبال از پذ -

 ها  ادداشتي  
است ؛  ) 1918-1858( "مليگئورگ ز"يه اجتماعيبرگرفته از نظر" محتوا-فرم"ريتعاب.1

با  آن يرمورد نظر نگارنده و ضمن متناسب سازيالبته با تعاب[زينها   آنيونحوه مثال پرداز
 . است"ن ي ديه اجتماعينظر"مل دريارسترگ زكمتاثراز]ن پژوهشيات ايمقتض

 ي فلسفه و جامعه شناس–ن ي در باره ديمقالات  )1388(مليگئورگ ز :كن باره نيدرا.2
 . پرست ، تهران، ثالثي ، شهناز مسمنيد

ن يدهاي  يناس در جامعه شيني ديده اجتماعين نوپدي ايز براي نيگريرمهم وموثرديالبته تعاب.3
ز ابعاد و وجوه متنوع و ي و ن"ديجدهاي  تيمعنو" يكري وآمپيكت تئوريه ماهكوجود دارد 

ن ي، دولاركسن يد ((:مانند ند؛ك يش ترروشن مي را بهتر و بياجتماع ينيده دين نو پديثر اكمت
ن يد ،يان استعاره يد ،ين موازيد ع،ين شايد ،يدنين ناديد ن پنهان،يد ،ينيته ديمدرن مدرن،

 ن،يراديپ اذب،كن يد ن،يشبه د در،كن يان خودساخته، دياد ل،ك شين بين سافت ، ديت،ديلا
 )1386(رسولك يميلسون وجيان ويبرا : ك نمونه نيبرا )).ليبدهاي  تيمعنو ن نارس،يد

 يعتي با مقدمه سارا شر پور،يمحمد قل ،اناتكوامها  تي محدو– ينين دينوهاي  جنبش
   ] .12،ص يناني مزيعتيمقدمه سارا شر[ زيمرند مشهد، ،ينانيمز
   :كنها  تين نوع معنوي ايك وجوه تئوري از برخي نمونه جهت آگاهيبرا. 4

[ ،نامه صادق ع ن و فرهنگ مردم پسندينترنت، ديا )1386ز و زمستان ييپا(يوثركمسعود 
رهنگ و ن ، في ديان رشته اي مطالعات مي دو فصلنامه تخصص–دانشگاه امام صادق ع 

هاي  استيس) 1386(يني حسيد محمود نجاتيس // 5-32،صص2،شماره 14سال ] ارتباطات 
- 1368توسعه هاي   برنامهيل گفتمان انتقادي تحل–ران ي دراي و فرهنگ مردمينيد
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 يان رشته اي مطالعات مي دو فصلنامه تخصص–دانشگاه امام صادق ع [ ،نامه صادق ع1388
 يني حسيد محمود نجاتيس // 47-78،صص 2،شماره 14 سال ]ن ، فرهنگ و ارتباطات يد
 ينترنتي ايات مردم پسند مجازيل الهي تحل–ي فارسي خدا دربلاگفاييبازنما )1391(

 يان رشته اي مطالعات مي پژوهشيدو فصلنامه علم[ن وارتباطاتيدران ،يدرا
   .198 -157،صص 41 ياپي،پ  ، شماره9سال ] صادق ع   دانشگاه امام-ن،فرهنگ،ارتباطاتيد

  :ك ن"ران يد در ايجدهاي  تيمعنو"نه ي در زمي تجربي پژوهشهاياطلاع از برخي  برا. 5
 – اجتماع ي در نوستالژيجوامع  )1386(ي و بهنازخسرويسوسن باستان ،يعتيساراشر
 دو نمونه از ياز خلال مطالعه مورد :رانيد درايجدهاي  تيده معنوي به پدينگاه
 و ارتباطات ، يمطالعات فرهنگ يراني،فصلنامه انجمن اي روانشناخت– يعرفانهاي  جمع

هاي  لاسك –د ي جديني جنبش ديك ) 1392(يا پورتقيرو// 195 -168 ، صص 8شماره 
 -يقات اجتماعيو تحق موسسه مطالعات[ني ديفصلنامه مطالعات اجتماع توازن،يدر راستا

ن ين العابديو ز ياحيل ري محمد اسماع//66 -52 ، صص 2 ، شماره 2سال ] دانشگاه تهران 
 يان دانشگاههايش دانشجويزان گراي مياجتماعهاي   همبستهيبررس ) 1388 (يجعفر

 ، شماره 10دوره  ،راني ايمجله انجمن جامعه شناسد ، ي جديني ديشهر تهران به جنبشها
ل يل تح– ي مجازي در فضاين داريد ) 1392 (يني باغيشبنم شجاع // 86 -55 ، صص 2

و  موسسه مطالعات[ني دي فصلنامه مطالعات اجتماع زبان ،يفارسهاي   وبلاگيمحتوا
فرهاد خسرو خاور  // 32-19صص  ،2، شماره 2سال ]  دانشگاه تهران -ي اجتماعقاتيتحق

 يفصلنامه مطالعات اجتماع ،يرك ومحمد فيركاحمد ف ،رانين دراي نوين داريد ) 1392(
-85 ، صص 2 ، شماره 2سال ]  دانشگاه تهران -يقات اجتماعيموسسه مطالعات و تحق[ نيد

96.   
 تهران، ،يميهيارديخشا ،ني دي برجامعه شناسيدرآمد )1384( رمنكل زايف : بهكن. 6

 )1387(لتونيم همكمل ؛ ]138 -118صص ،ا فرقهين يد:4ف[ اني اديموسسه گفت وگو
 ،ها و جنبشها  شكيفرقه ها،  : 17ف [ ثالث ،يمحسن ثلاث ،ني ديجامعه شناس

  .]366 -327صص
ها  سيش از آن در پانويه پكاست هايي  پژوهشهاي  از داده ي شده برخيبازسازها  افتهين يا. 7

 ؛نيشي پ1386اران ك و هميعتيشر : كن[ شان اشاره شده است يتاب شناختكبه مشخصات 
  .]ن يشي پ1388 ي و جعفريا حي ر؛نيشي پ1392 يپور تق


